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Resumo: O artigo apresenta inovadora construgao e aplicagao de Indica-
dores de Bem-Estar Humano. Parte de uma andlise sobre a constituiciao
destes indicadores consolidando uma perspectiva autodeclarada por indi-
genas e ribeirinhos da Amazonia a respeito do conceito de Bem-Estar sub-
sidiado pela ideia de Abundancia. A partir disto, apresentam-se os Indi-
cadores de Bem-Estar para Povos Tradicionais (IBPT), apoiados em cinco
grandes Capacidades: Controle Coletivo Sobre o Territério; Agenciamen-
to Cultual Autbnomo; Garantia de Autonomia Alimentar; Construgao
de um Ambiente Tranquilo para se viver; e Autocuidado e Reprodugao.
O estudo é surge da cooperagao cientifica internacional entre o Grupo de
Pesquisa Educagio e Diversidade Amazonica da Universidade do Estado
do Amazonas (GPEDA — UEA) e o Grupo de Pesquisa Valoracién de los
Conocimientos Tradicionales, do Instituto Amazdnico de Investigaciones
Cientificas — Sinchi, da Colémbia. Os IBPT foram aplicados junto a co-
munidades indigenas e ribeirinhas da Amazénia brasileira e colombiana;
este artigo expde o caso da comunidade ribeirinha Sao José, localizada
no municipio de Benjamin Constant, na triplice fronteira entre Brasil,
Colémbia e Peru. Os resultados socializam importantes avangos metodo-

1 Artigo publicado anteriormente em: Lacerda, L. E B.; Acosta, L. E. Ciéncias Sociais Uni-
sinos, v. 53, n. 1, p. 100-111, 2017. Disponivel em: https://revistas.unisinos.br/index.php/
ciencias_sociais/article/view/csu.2017.53.1.10.
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16gicos na constru¢ao de indicadores fidedignos a respeito do Bem-Estar
das populagdes tradicionais e ilustram como as comunidades tradicionais
constroem seu Bem-Estar através da sabedoria sobre os ciclos das dguas,
das terras e da floresta, guardando autonomia sobre os processos produti-

vos e culturais em seus territdrios.

Palavras-chave: Indicadores. Povos Tradicionais. Indigenas. Ribeiri-
nhos. Amazdnia

Introducao

Comumente a qualidade de vida tem sido atrelada a ideia de de-
senvolvimento medido pela quantidade de ingressos monetérios ou de
bens adquiridos por um grupo, familia ou mesmo sociedade e nesta
perspectiva o mercado é considerado como a tnica entidade com con-
cessao ao Bem-Estar. Assim, o conceito de Bem-Estar torna-se sindnimo
de desenvolvimentismo e progresso. Mas o que é realmente Bem-Estar?
Parece-nos ser algo distante do que produzem os atuais indicadores de
desenvolvimento predominantes, geralmente focalizados na ideia de
pobreza. Bem-Estar, por outro lado, pode estar vinculado a ideia de
Abundancia, de soberania sobre a cultura e a alimentacio, de equilibrio
entre priticas formais e prdticas tradicionais na saide e na educagio, na
capacidade de construir um ambiente tranquilo para se viver.

Para grande parte dos povos tradicionais da América Latina e, par-
ticularmente, da Amazonia, os elementos do territério onde vivem sao
indissocidveis dos aspectos culturais, sociais, alimentares, econdmicos e
ambientais que sustentam a vida. De acordo com os Direitos Humanos
(ONU, 2007); as politicas publicas devem diferenciar as comunidades
indigenas e ribeirinhas e produzir coerente afastamento da ideia produ-
zida em torno do conceito de pobreza e miséria. Evidentemente existem
vulnerabilidades nessas realidades, porém nao se enquadram nestes con-
ceitos constituidos pelos macroindicadores.

Uma anilise geral evidencia que na atualidade muitos quadros
conceituais ndo permitem uma abordagem honesta frente as especifici-
dades territoriais dos povos indigenas e ribeirinhos; os indicadores aqui
apresentados buscam suprir estes quadros com construgoes analiticas
coerentes a estas populagdes. Neste sentido, o artigo considera o pro-
cesso histérico de formacao dos indicadores de Bem- Estar Humano e
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Bem-Estar Humano para povos Indigenas, e ao fim, chega-se a propo-
si¢ao e aplicagio dos Indicadores de Bem-Estar para Povos Tradicio-
nais (IBPT), junto as comunidades indigenas e ribeirinhas da regido do
Alto Solimées, na Amazonia brasileira.

Os IBPT centram-se no conceito de Abundéncia entre os povos
tradicionais e dele concebe vinte indicadores que estao agrupados em
cinco Grandes Capacidades, a saber: Capacidade de Controle Coletivo
do Territério; Capacidade de Agenciamento Cultural Autdnomo; Ca-
pacidade de Garantia Alimentar; Capacidade de Construir Ambiente
Tranquilo para Viver e; Capacidade de Autocuidado e Reprodugao.

Este estudo surge no ambito da cooperacio cientifica entre a Uni-
versidade do Estado do Amazonas (Brasil) e o Instituto Amazdnico de
Investigaciones Cientificas — Sinchi (Colémbia), apoiados pela ISCOS:
Projeto Bem-Viver, a Diocese do Alto Solimées e a Associacao de Agri-
cultores e Agricultoras de Benjamin Constant (ASPRO-BC). Junto a
trés comunidades brasileiras foram aplicados os Indicadores de Bem-
Estar para Povos Tradicionais (IBPT): Comunidade de etnia Ticuna Sao
Joao de Veneza e Comunidade de etnia Cocama Nova Alianga, ambas
localizadas em terra firme, além da comunidade ribeirinha de Sao José,
da qual trata este artigo, localizada em 4rea de vdrzea.

Os resultados demonstram que os indicadores analisados junto aos
povos tradicionais da Amazdnia colombiana sao adequados aos povos
tradicionais do Alto Solimées, que comungam hdbitos, culturas, valores
e sentidos. Demonstram como existem distintas formas de conceber o
desenvolvimento e que o Bem-Estar atrelado a capacidades fundamen-
tais localmente construidas em conjunto com os povos tradicionais é
um avango nas informagoes sobre essas populagoes. Por fim, ilustram
que o Bem-Estar na comunidade de Sao José apoia-se em uma lideranca
legitimada, em significativa autonomia alimentar e em uma incidente
autonomia cultural e politica, mesmo frente aos desafios imputados pe-
las grandes enchentes do rio Solimoes.

A criacao dos Indicadores de Bem-Estar e as populacoes
tradicionais

Desde a segunda metade do século XX a énfase para medir o Bem-
-Estar da sociedade tem sido restrita a teoria econ6mica e a utilizagio do
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Produto Interno Bruto (PIB) como um indicador predominante. Nas
décadas entre 1950 e 1960 as economias do chamado terceiro mundo
atingiram bruscas quedas em relagao as taxas de crescimento econdmi-
co, tais quedas advertiam crescentes problemas sociais. (Bustelo, 1992).
No final dos anos sessenta foram introduzidas na medi¢ao da qualidade
de vida as abordagens das necessidades bésicas, que destacam questdes
como a geragdo de emprego, a reducao das desigualdades sociais a satis-
faciao das necessidades bdsicas (OIT, 1976). Na América Latina, a Co-
missdo Econdmica para América Latina e Caribe (CEPAL) apresentou
o método de Necessidades Bdsicas Insatisfeitas (NBI) com a finalidade
de caracterizar a pobreza usando os censos das populagdes a nivel nacio-
nal. Os criticos argumentavam que o método NBI nao era adequado,
porque sendo guiado pelas vulnerabilidades, nao conseguia construir
ideia sélida de Bem-Estar (Gémez, 1997; Feres; Mancero, 2001).

No inicio dos anos setenta aparecem abordagens dando énfase nos
aspectos sociais especificos para avaliar a qualidade de vida. (Zarzosa,
1996). Entre estes se destacam as propostas da Organizagao de Co-
mércio e Desenvolvimento Econdmico (OCDE, 1985) e das Nacoes
Unidas, que buscavam medir Bem-Estar sob um conceito multidimen-
sional (ONU, 1978). Contudo, essas abordagens ainda destinavam ex-
cessiva importincia ao cardter objetivo aplicdvel a qualquer grupo social
ou cultural (Collado, 1992).

No inicio dos anos 90, o Programa de Desenvolvimento das Na-
¢oes Unidas (PNUD, 1990) propée os Indicadores de Desenvolvi-
mento Humano (IDH) baseando-se no conceito de desenvolvimento
como liberdade; e com uma visao multidimensional das questoes de
desenvolvimento social reflete a expectativa de vida, alfabetizagao e do-
minio sobre os recursos para desfrutar de um padrio de vida delimi-
tado enquanto decente. Contudo, perduram as criticas sobre a ideia
de desenvolvimento humano e qualidade de vida vinculadas as nogoes
mercantilistas e sem a compressao fidedigna de populagdes especificas e
seus territdrios.

A partir de 1990 surgem propostas apresentadas pelo Banco Mun-
dial (BM) e o Banco Interamericano de Desenvolvimento (BID) dis-
tinguindo suas politicas de apoio aos indigenas de maneira especifica.
Contudo, segundo Renshaw e Wrae (2004), os indicadores aludidos
mostravam limitagdes conceituais que sustentavam uma andlise con-
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vencional, economicista e ocidentalizada para aquilo que chamavam
Bem-Estar, promovendo verdadeiras arbitrariedades na avaliagao dos
mais diversos estilos de vida.

De outra parte, na conferéncia ECO- 92, celebrada no Rio de Ja-
neiro, os 185 paises componentes da ONU firmam o Convénio sobre
a Diversidade Bioldgica (OIT, 2009). O convénio é a génese de indi-
cadores para a avaliagao sobre a situagao dos conhecimentos e préticas
tradicionais associadas a biodiversidade, introduzindo principios como
pluriculturalidade, economias de subsisténcia, conhecimentos tradicio-
nais, saude fisica e espiritual e diversidade alimentaria. Este processo
¢ visto como significativo avan¢o das metodologias de avalia¢io sobre
Bem-Estar dos povos e da natureza.

Por influéncia deste processo o Programa das Nagdes Unidas para
o Desenvolvimento (PNUD, 2004, p. 23) apresenta pela primeira vez o
tema Liberdade e Diversidade Cultural, marcando um hiato em relacao
as discussoes de desenvolvimento ao incluir aos debates temas como:
convivéncia pacifica, conflito interétnico, direitos culturais, minorias
em vulnerabilidade, exclusdo e subordinagio cultural, e frisa que “sem
considerar tais elementos ¢é invidvel a construgao de politicas publicas e
indicadores de avaliagao que realmente despontem uma coerente ideia
de Bem-Estar e desenvolvimento”.

Com isto, passa-se a reconhecer que as cosmovisoes locais sao fun-
damentais para avaliar tanto as politicas como as agdes de desenvolvi-
mento e Bem-Estar em relacdo com as expectativas de vida e o respeito
as culturas tradicionais e a0 meio ambiente. Abre-se assim, espago para
a concepgao autodeclarada de Bem-Estar destes povos, respeitando a
existéncia de indicadores étnicos e indicadores culturais especificos,
coerentes e fidedignos. (ONU, 2007; 2008).

Este processo culmina com uma série de encontros internacionais
dos Povos Indigenas que produziram posi¢oes firmes sobre avaliagoes
dos modos de vida tradicionais, destacam-se: 1) Declarac¢ao Politica de
Kimberlee, onde se assinala a autodetermina¢io dos povos em controlar
recursos naturais que sao a base de sua existéncia e centrais na preserva-
¢ao dos conhecimentos tradicional associados a biodiversidade; 2) Re-
unido de referéncias e liderangas indigenas de América Latina e Caribe
sobre indicadores de Bem-Estar Humano (IBH) realizada na Nicardgua
(2006), onde se reafirma a importincia da criagdo dos IBH como uma
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proposta vidvel para medir os modos de vida indigena desde que reco-
nhegam as classificagoes e as visoes locais sobre 0 mundo, seus corpos
juridicos e a administragao dos recursos; a conservagao de seus modelos
de satide e educagao; 3) O Pacto de Pedregal’ realizado no México em
2004 com a presenca de lideres indigenas’® que firmam os pontos mini-
mos que devem conter os indicadores que buscam a percepgao holistica
de Bem-Estar dos povos tradicionais, a saber: terem a capacidade de
identificar a popula¢ao indigena em sua diversidade de credos e cultu-
ras; deflagrarem as problemadticas sobre estes estilos de vida; fornecerem
informacoes para a formulagao de politicas publicas coerentes com as
caracteristicas culturais; contribuirem para a consolidagao das autorida-
des tradicionais e as tomadas de decisio comunitdrias. (UNAM, 2008).

Com estes avangos a CEPAL e o Fundo Indigena* desenvolveram
um Sistema de Indicadores Sécio Demogréficos de Populagoes e Povos
Indigenas da América Latina (Sisppi), tendo como guia os seguintes
eixos: distinguir os povos indigenas do resto da populaciao de maneira
a poder estabelecer estatisticas descritivas e referenciais; buscar que os
resultados cumpram com o critério da pertinéncia cultural e reconhecer
os direitos coletivos dos povos indigenas consolidados a nivel interna-
cional. (Del Popolo; Ribotta, 2007).

Estas histéricas experiéncias, amparadas pela prépria organizagio
dos povos, abrem espago para que atores locais em conjunto com tais
populagdes, desenvolvam indicadores especificos para a medigao coerente
dos modos de vida nos mais diferentes territdrios tradicionais. Neste sen-
tido que Acosta (2013) propée o Indice de Bem-Estar Humano Indigena,

2 Consignado ao documento “Povos Indigenas e os Indicadores de Bem-Estar e Desenvol-
vimento” (ONU, 2008) produto da VII Sessio do Férum permanente para as questoes
indigenas da ONU do ano 2007.

3 Lideres indigenas de Argentina, Belize, Colémbia, Bolivia, Brasil, Canadd, Costa Rica,
Equador, Estados Unidos, Guatemala, Honduras, México, Nicardgua, Panamd e Peru.

4 O Fundo para o Desenvolvimento dos Povos Indigenas de América Latina e El Caribe
(2011) foi criado em 1992 na II Conferéncia Ibero-americana de chefes de Estado, celebrada
na Espanha. E um organismo de cooperagio internacional especializado no de autodesen-
volvimento e reconhecimento dos direitos dos Povos Indigenas. Estd integrado por paises
membros de América Latina e Europa: Argentina, Belize, Bolivia, Brasil, Chile, Colémbia,
Costa Rica, Cuba, Equador, El Salvador, Guatemala, Honduras, México, Nicardgua, Pana-
md, Paraguai, Peru, Uruguai e Venezuela; ¢ outros associados: Bélgica, Espana e Portugal.
Entre os objetivos, destaca-se viabilizar e fortalecer o didlogo intercultural entre os prin-
cipais atores indigenas, possibilitar e garantir sua participagio nas decisoes de politicas de
desenvolvimento.
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posteriormente aperfeicoado em nossas experiéncias, acabando por gerar
os Indicadores de Bem-Estar para Povos Tradicionais (IBPT).

indice de Bem-Estar Humano Indigena: uma alternativa para a
avaliacao dos modos de vida em sociedades tradicionais

Acosta (2013) parte da premissa de que o contato das populagoes
indigenas com a cultura ocidental acarretou, ao longo da histéria, pre-
juizos a tais povos e revisando os indices avaliativos dos mais variados
érgaos de apoio, controle ou fomento conclui que apesar de alguns
avanqos, eles ainda sio ineficazes para a compreensio das realidades tra-
dicionais amazdnicas (Lacerda, 2016).

Nosso exercicio foi de adaptar e aprofundar o IBHI junto a realidade
de duas comunidades indigenas e uma comunidade ribeirinha localizadas
na Amazdnia brasileira. O primeiro ponto a ser destacado é que ao final
deste percurso, obtendo sucesso na aplicagao do IBHI na realidade ribei-
rinha, propomos, em comum acordo com Acosta, a alteragio na deno-
minagao destes indicadores para Indicadores de Bem-Estar para Povos
Tradicionais (IBPT), ampliando, respeitadas as devidas adaptagdes, suas
possibilidades de aplicagao junto as mais diversas populagoes tradicionais.

Os pressupostos iniciais dos IBPT estao assentados sob a preocu-
pacdo da soberania das populagdes tradicionais em seus préprios ter-
ritrios, assumindo que frente a qualquer intervengido seus valores e
culturas devem ser percebidos como parte fundante no decorrer dos
planejamentos iniciais as avaliagdes finais (Lacerda, 2016).

Para os povos por nés estudados, Bem-Estar encontra-se sob o
equilibrio entre a intervengao do povo e o meio onde intervém. Um
conceito de condigdes espirituais e materiais de harmonia com a natu-
reza que acaba por gerar uma série de acordos comunitdrios, comporta-
mentos e percepgdes voltadas para certo estilo de vida.

Como base deste Bem-Estar encontra-se o conceito de Abundén-
cia, simplificado pela capacidade de encontrar no territério o que se
almeja para a vida boa. Na cosmovisao bosquesina®, abundincia sub-
sidia-se por um equilibrio entre retirar e dar ao territério; portanto um
conceito ecoldgico, cultural e relacional. Ademais, o conceito possui
forte caracteristica longitudinal, sempre considerando as gera¢oes que
ainda nao nasceram.
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Os IBPT apoiam-se em cinco capacidades, elencadas a partir das
narrativas dos préprios povos indigenas e ribeirinhos: 1) Capacidade
de Controle Coletivo do Territério; 2) Capacidade de Agenciamento
Cultural Auténomo; 3) Capacidade de Autonomia Alimentar; 4) Ca-
pacidade de Construir um Ambiente Tranquilo e; 5) Capacidade de
Autocuidado e Reprodugio. Estas cinco capacidades subdividem-se em
vinte indicadores, vejamos a seguir.

Capacidade de Controle Coletivo sobre o Territorio

Coloca-se sob a existéncia de um sistema de parentesco e vizinhan-
¢a que empenham deliberacoes sobre o conjunto de elementos e agoes
do lugar. Nessa rede estd prescrita a redistribui¢ao de bens e praticas
culturais que reafirmam os processos indenitdrios (Acosta, 2013). De
maneira concreta, materializa-se sobre a existéncia de fortes instituicoes
locais que podem ser a prépria residéncia do cacique, um centro comu-
nitdrio ou mesmo encontrarem-se personificadas nas hierarquias cul-
turais, como os ancioes, os caciques, etc. Desta forma, tal Capacidade
manifesta-se através do indicador referente ao Potencial de Governabi-
lidade da Populacio sobre suas Terras.

Capacidade de Agenciamento Cultural Autonomo

Ela engloba o jd citado controle sobre as interven¢oes no territério
trazendo o foco, sobretudo, na relagio que a comunidade estabelece
com os agentes externos. Nessa relagio, os povos locais devem promo-
ver o imperativo dos saberes e préticas tradicionais, colocando a prépria
comunidade como protagonista das interveng¢des. Agrega-se a isso o to-
tal direito e controle sobre os bens, produtos e saberes gerados em suas
terras. Ademais, tal capacidade faz referéncia as estratégias comunica-
cionais sobre conhecimentos passados através das geragdes. Para tanto,
se divide em oito indicadores:

Potencial de Areas com Oferta de Recursos Naturais corresponde
a biodiversidade do territério e a disponibilidade de recursos a partir
daquilo que sustenta os sistemas locais de seguridade alimentar. Para
tanto, mede-se a diversidade de alimentos e suas disponibilidades em
diferentes épocas.
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Areas que se Sobrepoem aos Territérios Tradicionais, que se refere
aos conflitos territoriais de transposi¢oes de terras tradicionais por ele-
mentos/entidades legais ou ilegais. Analisa-se a cobertura de terra en-
volvida no conflito, seu histérico, a acao das entidades mediadoras e
fiscalizadoras, as afetacoes no cotidiano da comunidade e as estratégias
encontradas pelos povos para lidar com tal problemadtica.

Potencial de Terra Cultivdvel Demandadas por Unidades Familiares
indica a drea total que as familias utilizam para seus sistemas de produg¢ao
de alimentos. Neste indicador promove-se balango entre o total de drea
disponivel para o cultivo e a capacidade de plantio de cada familia.

Potencial de Populagao em Terras Tradicionais se refere ao total de
habitantes e deriva do cdlculo entre nascimentos, ébitos, migragoes e
imigragdes no periodo de um ano. Neste ponto percebe-se o impacto
da mortalidade infantil ou da expectativa de vida na populagio, assim
como os motivos que afetam a mobilidade das populagoes.

Auto Reconhecimento Etnico, indicador que e expressa 3 iden-
tifica¢do cultural que manifestam pertencer; produz-se entdo um le-
vantamento dos elementos de auto definicio em cada cultura. O auto
reconhecimento permite mostrar a coesao social em torno de uma iden-
tidade cultural, ou por outro lado, a diversidade existente em um mes-
mo territorio.

Participagao da Populagao em Préticas Culturais Estratégicas é o
indicador que busca perceber a vigéncia das préticas culturais tradicio-
nais no contexto do século XXI. Levanta-se o niumero de festas, ceri-
monias ou outras prdticas tradicionais, hd quanto tempo ocorrem, qual
o envolvimento da populacio, os significados e desafios em realizd-las.

Pessoas Bilingues na lingua materna e na lingua nacional refere-se
a diversidade comunicacional da populagao. O bilinguismo deve ser
considerado como um indicador de pluralismo e riqueza cultural, pois a
capacidade de falar a lingua materna e a lingua nacional esta geralmente
relacionada com uma boa permeabilidade nas culturas dominantes e
com isto agrega-se melhor capacidade de decodificagao cultural.

Por fim, o Grau Educacional no Sistema Nio Tradicional deter-
mina a porcentagem, em rela¢io ao total da populagao, de pessoas que
contam com anos concluidos nas diferentes etapas do ensino. O ni-
vel avangado no contexto da educagio formal permite a possibilida-
de de interatuar como o sistema de valores de outras culturas, assim
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como a avaliar a influéncia destas nos préprios valores. Ademais, ava-

lia-se a existéncia de institui¢des de ensino no local, sua abrangéncia e
caracteristicas.

Capacidade de Garantir Autonomia Alimentar

A terceira Capacidade engloba nao apenas a possibilidade momen-
tinea da populagdo estar bem alimentada, como também a perspectiva
a médio e longo prazo. Inclui a capacidade de armazenamento de ali-
mentos, de garantir insumos ao plantio, de capacidade produtiva fami-
liar, assim como a existéncia de conhecimentos apropriados para que a
producio seja abundante. A esta capacidade dao base cinco indicadores:

Grau de Diversidade dos Alimentos Produzidos e Consumidos re-
fere-se a0 nimero de espécies e suas variedades plantadas, coletadas,
cagadas e pescadas, assim como a sua oferta em diferentes épocas, per-
mitindo avaliar as bases da alimentacao local.

Importancia Cultural dos Alimentos na Dieta Local refere-se a
avaliacao de critérios culturais que determinam o consumo de certos
alimentos como tabus, motivagdes sociais, representagdes sobre proprie-
dades adicionais associadas a identidade étnica; e estima-se a porcenta-
gem destes alimentos em relagdo ao total de alimentos disponiveis. Para
as populacoes tradicionais estes elementos especificos estao, geralmente,
aliados a uma compreensio de equilibrio energético com o corpo e a
natureza.

Meios de Conservagao e Transformacio de Alimentos indica as
estratégias para o armazenamento de alimentos pereciveis, nao pereci-
veis e sementes, possibilitando seu aproveitamento em longo prazo. Isto
denota o nivel de soberania alimentar e capacidade de manutencao do
Bem-Estar ao longo do tempo e em momentos de crise.

Disponibilidade de Sementes Tradicionais é um indicador que rea-
liza inventdrios das sementes que asseguram a abundincia. O niimero
e a variabilidade de sementes armazenadas relacionam-se diretamente a
autonomia alimentar da comunidade.

Populagio com Desnutri¢io produz um levantamento da porcen-
tagem da populagao afetada, dos principais motivos, do publico dire-
tamente afetado e as possiveis estratégias existentes no territério para
superar a problemadtica.
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Capacidade de Construir Ambiente Tranquilo

Capacidade que encontra subsidio no cumprimento, por parte de
todos, dos cédigos e pactos de ética e valores estabelecidos tradicional-
mente. Soma-se a isto, a capacidade de aplicar e adaptar os conheci-
mentos tradicionais a problemas contemporineos. Apresenta-se através
do indicador Exercicio da Territorialidade que analisa as relagdes entre
diferentes estratos populacionais, a dindmica, aceitabilidade e fungao
das liderangas, a existéncia de estatutos ou cédigos de condutas e a ani-
lise dos processos de decisao, principalmente em relagao ao grau de au-
tonomia frente aos agentes externo; o papel das pessoas mais velhas,
assim como sua relagio com as geragdes mais novas. Avalia-se, enfim, a
existéncia de conflitos territoriais, a permeabilidade e impacto do uso
de dlcool e outras drogas, questoes de violéncia contra mulheres e crian-
cas e outros elementos que possam dar conta de conflitos sociais, cultu-
rais, ambientais, econémicos, politicos e religiosos.

Capacidade de Autocuidado e Reproducao

Por fim, a quinta Capacidade implica na supremacia da visio tra-
dicional a respeito da satide e da doenga, assim como das formas de
enfrentd-las. Ressalta-se a necessdria harmonia entre a medicina tradi-
cional e a medicina formal. Portanto, estd intimamente ligada a manu-
tengao das prdticas culturais e inclui a nogao ampliada de corporeidade
nao s6 da pessoa, mas também ao territério que ela ocupa. Encontra-se
sob cinco indicadores:

Acesso 2 Agua Potdvel indicando a proporgio de pessoas que con-
tam com servi¢o de dgua apta a ingestao. Avaliam-se também as estraté-
gias de potabilizagdo, assim como sua sustentabilidade das tecnologias e
servicos presentes no territdrio.

Aceso A Servicos Puablicos Bésicos, refere-se a abrangéncia dos ser-
vicos de disposi¢ao final de residuos, saneamento bésico, energia eléctri-
ca e demais servigos que permitem melhores condigoes de salubridade
e Bem-Estar.

Recursos Humanos Tradicionais ¢ Nao Tradicionais Disponiveis
no Combate as Enfermidades, avaliando a presenca de pajés, xamas,
curandeiros, rezadores, assim como médicos, psicélogos e enfermeiros e
a relacio que estabelecem frente a estes diferentes saberes. O indicador
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mede também os métodos terapéuticos de satde fisica ou espiritual uti-

lizados em cada uma destas medicinas.

Cobertura Fisica dos Meios para Atender as Enfermidades como
0 acesso aos servigos de sadde ofertados pelo Estado. Da mesma forma,
levanta as estruturas tradicionais como casas de cura, malocas, espagos
sagrados entre outras especificidades.

Por fim, Atengdo as Mulheres no Parto, que avalia a possibilidade
de contar com um parto assistido de maneira e segura, tanto em méto-
dos tradicionais, quanto formais. Avaliam-se inimeros elementos deste
tema, como a existéncia de parteiras tradicionais até a cobertura formal
do pré-natal. O nimero de partos atendidos é um indicador importante
de sadde, sua aten¢do adequada atenua os indices de mortalidade in-
fantil e indicam a preferéncia entre processos tradicionais e/ou formais
frente a circunstincias vitais.

Apés aproximadamente seis anos de estudos acumulados temos a
convic¢do de que os IBPT geram conhecimentos adequados sobre as
populagées tradicionais, especificamente as populagdes tradicionais da
Amazdnia. Podem, portanto, subsidiar o planejamento de estratégias
proprias, de politicas publicas ou a¢oes do terceiro setor. Obviamente,
impera a necessidade de adaptacio a cada contexto e a cada populagio
e, de maneira geral, convidam a aplicagdes longitudinais.

Além disto, o exercicio de construgao e aplicabilidade destes indi-
cadores possui, como pano de fundo, um desejo politico em construir
material que possa ser apropriado pelas préprias populagdes, desta for-
ma estando elas aptas a promoverem auto avalia¢oes sistemdticas, pro-
movendo independéncia de érgaos externos e dos macros indicadores.

Aplicacao dos IBPT em comunidades indigenas e ribeirinhas da
Amazonia brasileira

Os IBPT foram aplicados em trés comunidades de Benjamin
Constant, no estado do Amazonas, ao longo de dois anos (2014-2015).
Sao elas: Sao Joao de Veneza (Indigena, Ticuna de terra firme), Nova
Alianca (Indigena, Cocama de terra firme) e Sdo José (Ribeirinha de
vérzea), esta ultimo foco das andlises neste artigo. A aplicagao seguiu
as seguintes etapas: Levantamento extensivo de material bibliografico;
entrevistas em profundidade com liderancas comunitdrias; elaboragao
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de um panorama geral a respeito dos indicadores; visitas a comunidade
para devolver e aprofundar percepgées iniciais; construgao da linha de
base analitica sobre 0 Bem-Estar na comunidade; devolucio e retroa-
limentagao das informagoes através de reunides na comunidade e, por
fim, elaboragao do documento final e aprovagao dos participantes.

Estudo de caso: a comunidade ribeirinha de Sao José

O surgimento da populagao ribeirinha na Amazdnia brasileira
estd atrelado a dois grandes fatores: o primeiro durante o século XIX,
a partir da alta demanda de ldtex no mercado internacional, o que se
determinou chamar de o Primeiro Ciclo da Borracha. O segundo, jd
a0 longo do século XX, refere-se as obras de infraestrutura e incentivos
gerados pelo governo com o intuito de integrar a Amazdnia ao mercado
nacional. Nestes processos as populacoes migrantes, em parte oriundas
do nordeste brasileiro, ocuparam e instalaram-se em terras amazdnicas
desencadeando uma impar miscigenagao cultural.

E no sobe e desce das 4guas que se constroem horérios, praticas e se
reproduz a vida cultural das populagées ribeirinhas. Aquilo que d4 sen-
tido a esta dindmica ¢ justamente a tradi¢do, que enquanto referencial
passado gera significado para aquilo que deve ser feito a cada momento
do presente. A tradigao é dindmica, e sendo dinidmica dialeticamente
torna-se inédita frente as mudancas de cada era e de cada geragao. Po-
demos perceber isto, inclusive nos relatos sobre a histéria de Sao José ou
antiga comunidade Sapotal.

Esta comunidade teve sua origem na década de 1910, com a vinda
dos nordestinos Sr. José Pedro Fernandez, com seu irmio e avo,
ap6s terem trabalhado nos seringais do antigo Remate dos Males.
Em 1911 o irmio e todos os outros nordestinos resolveram retor-
nar aos seus locais de origem e o Sr. Pedro resolveu ficar na regido,
indo para a drea onde hoje ¢ a comunidade; casou-se com uma pe-
ruana Ticuna chamada de Margarida Pinedo Fernandes com quem
teve seis filhos (trés homens e trés mulheres), um de seus filhos é o
atual presidente da comunidade (Oliveira, 2015, p. 28).

Sao José é uma comunidade de vérzea, localizada na ilha do Ara-
macd; com uninime vinculacio a identidade ribeirinha. Este elemento
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lhe garante coesao e forga social. Além disto, a homogeneidade na auto-
declaragdo indenitdria explicita apropriagao e compartilhamento sobre
origens, culturas e tradigoes. A organiza¢ao unissona em torno de uma
indenitéria ribeirinha também facilita a aplicagao de politicas publicas,
visto que ao compartilharem uma identidade coesa, suprem os critérios
governamentais no direcionamento de suas agdes® publicas.

Em agosto de 2015 Sao José contava com 104 habitantes e 29
familias. Afirmam os moradores que no intervalo de 12 meses conta-
bilizaram trés nascimentos, nenhuma morte, com nenhuma familia re-
cém-chegada, porém com trés familias que sairam da comunidade por
motivos de alagagao, transferindo suas casas para localidades de terra
firme. De acordo com os dados do GPEDA (2010), em 2010, Sao José
contava com 110 pessoas 27 familias, escriturando para aquele ano oito
nascimentos e nenhuma morte. De acordo com os documentos comu-
nitdrios nestes tltimos cinco anos (2015-2010) houve diminui¢ao gra-
dativa da populagio total em média de 5,45% ao ano.

Além das familias que deixam a vida em lugares de virzeas em
troca de terras firmes frente aos constantes desafios de se viver em 4reas
alagadicas, outro elemento que influencia este quadro e preocupa as
liderangas é o crescente desinteresse dos jovens pela vida na comuni-
dade e pela agricultura. Esta crescente diminuigao populacional indica
também um desinvestimento do Estado em politicas ptblicas que valo-
rizem o estilo de vida destas comunidades.

Seguindo na avaliacao dos IBPT, sobre a organizaco interna, Sao
José conta com um presidente eleito automaticamente em sucessao ao
pai, um dos fundadores da comunidade. Este atual presidente é tam-
bém Agente de Satde e presidente da Associacao de Agricultores de Sao
José, que conta com uma junta diretiva, além de um conselho fiscal.
Informam ainda que tal junta realiza assembleias mensais com demais
associados, contudo, demonstra pouca iniciativa, estando as agdes e de-
cisoes centralizadas no presidente. Além disto, existe o representante da
igreja catdlica, conotagao religiosa que abrange a totalidade da comuni-
dade, e a coordenadora do polo escolar, no caso, esposa do presidente.

5 F perceptivel, pelo menos no Alto Solimées, uma prelegao subliminar de parte de alguns
agentes governamentais a comunidades que preenchem critérios que, para a racionalidade
burocrdtica, suprem um conjunto de caracteristicas que facilitam a intervengio social, como
aparente organicidade, lideranca declaradas e coesdo indenitdria.
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A aplicagdo dos indicadores especificos a respeito do potencial de
governabilidade da populagio sobre seu préprio territério demonstra
que mesmo a comunidade apresentando um niimero significativo de
liderancas declaradas, hd centralizagao destes processos em uma tnica
pessoa. Essa centralizagao acontece de maneira natural sobre a legitimi-
dade que tal pessoa construiu ao longo de sua histéria pessoal e familiar
e isto passa pelo conhecimento do territério e a iniciativa para aportar
inovagoes nos processos produtivos e sociais. Além disto, demonstrando
a centralizacio da lideranga nio ser implicitamente negativa, no caso
de Sao José ela garante sentido tinico para as agoes e, frente 4 auséncia
de conflitos internos, nos leva a crer que organiza com propriedade as
aliancas e acoes com as demais autoridades e moradores.

Sobre as relagoes com os agentes externos, relatam que existe boa
convivéncia, contudo assumem uma rigida postura de solicitar o mini-
mo possivel ao poder publico, tendo uma pritica comunitdria de auto-
-organizagao e autofinanciamento.

Sendo assim, no tocante a Capacidade de Controle Coletivo do
Territ6rio, conclui-se que Sio José apresenta um processo centraliza-
do, porém legitimo, que garante coesdo e participacao comunitaria, de-
monstrando autonomia e controle sobre seu territdrio.

Passando para a andlise da Capacidade de Agenciamento Cultural,
um dos elementos importantes a serem avaliados sao as praticas cultu-
rais e entre elas as festas tradicionais. Entrevistados relatam trés festas
tradicionais realizadas anualmente: a festa patronal de Sdo José, desde
1944; a festa da independéncia da republica, praticada desde 1940; e a
festa do maracujd, principal produto cultivado pelos moradores da co-
munidade, realizada desde 2003. Sobre esta tltima informam a impos-
sibilidade de realizd-la nos tltimos dois anos devido ao grande volume
das cheias.

Percebe-se que as festas tradicionais do padroeiro e da indepen-
déncia se mantém ininterruptas ao longo de muitos anos. Elas fazem
parte de uma prética de pertinéncia a uma religiao e um pais, algo que
no contexto da triplice fronteira amazdnica mostra-se como importante
manifestacao de identidade e forca comunitdria. Por sua vez, a festa de
tradigdo relativamente recente, relacionada com a principal produgao
da comunidade, o maracuj, tem sido deixada de lado frente as dificul-
dades derivadas das alteragoes climdticas.
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Esse elemento expde, primeiramente, a incapacidade da prépria
comunidade e dos 6rgaos de apoio, até o momento, em elaborar novas
formas de plantio do maracujd frente a estas alagagoes, como sistemas
elevados ou suspensos. Segundo, a partir da festa que elegem como pos-
sivel de ser postergada para outro ano e aquelas que independente das
circunstincias devem acontecer sem prorrogacio, percebe-se sublimi-
nar ideia de hierarquia entre os eventos culturais. Sendo o maracujd o
elemento chave da identidade produtiva destas pessoas, somos levados
a afirmar que, ante este elemento de identidade (ser produtor de ma-
racujd), ser brasileiro e ser catélico sio elementos mais importantes e
irrevogdveis na defini¢ao da identidade comunitiria de Sao José. De
qualquer forma, a Capacidade de Agenciamento Cultural Coletivo de
Sao José mostra-se atrelada sobre uma forte convicgao indenitaria ligada
a figura do ribeirinho, do brasileiro, do agricultor e do catdlico.

Passando para as questdes referentes ao territério, os moradores
informam que a ilha do Aramagd compreende um perimetro de 56 km
demarcados pelo Instituto Nacional de Colonizacio e Reforma Agréria
(INCRA). Assim, suas terras pertencem a Unido e sdo compartilhadas
por 12 distintas comunidades, existindo entre elas, acordos para o uso
dos espagos comuns como bosques e lagos. Aquilo que estd especifica-
mente dentro do perimetro de uma comunidade estd sob o critério de
livre circulagdo, porém recursos naturais apenas podem ser extraidos
por forasteiros mediante autoriza¢io do presidente. Em Sao José nao se
encontram 4reas sobrepostas, inexistindo conflitos territoriais.

Sobre a utilizacao do territério, cada familia conta com 90 hecta-
res. Ao multiplicarmos este espaco pelas 29 familias chegamos ao total
de 2.610 hectares ocupados entre moradias e terrenos para o plan-
tio (51,37% do territério total demarcado pertencente a Sao José).
A drea de 90 hectares é realmente significativa para uma média de
quatro pessoas por familia, levando a aproximadamente 25 hectares
por pessoa.

Contudo, deste total disponivel para a produ¢io informam que
em média, pelas condi¢des do solo, assim como pela pouca forca da
mio de obra, cada familia planta no médximo quatro hectares por ano.
Se multiplicarmos este valor pelas 29 familias temos uma 4rea de 116
hectares de plantio, portanto, 4,44% do total da 4rea possivel a ser uti-
lizada para tais fins.
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Este fendmeno deve ser percebido por duas 6ticas distintas. Por
um lado, nao se trata de impulsionar o aumento da producao pelo
simples fato de cobrir significativa extensao disponivel do territério
com uma mera racionalidade expansionista, mas de assinalar as po-
tencialidades existentes caso haja demandas futuras e técnicas apro-
priadas, respeitando a capacidade de produgio qualificada das familias
de Sao José. Este respeito, inclusive, deve partir da percepgao de que
se ainda nio houve expansao da drea de plantio, além da dificuldade
em superar os desafios expostos, é porque as forcas fertilizadoras do
rio® até 0 momento tornam tais terras minimamente suficientes para
abundincia da vida.

Por outro lado, em vista da brusca queda na disponibilidade de
alimentos entre as épocas de verdo (secas) e inverno (cheias) mostra-se
imperativo serem pensadas outras estratégias e técnicas de plantio. No
verao, quando o rio estd baixo, se consume uma média de 15 espécies
diferentes entre a roga e o quintal, 12 espécies de peixes e a galinha
caipira; totalizando uma diversidade de 28 elementos alimenticios. No
inverno, visto a alagagdo da védrzea, os moradores de Sao José nao tém
plantado nenhuma espécie, vivendo apenas das 12 espécies de peixes e
da compra externa dos demais produtos alimenticios.

Portanto, constata-se uma diminui¢ao de mais de 50% na diversi-
dade produtiva e alimentaria da comunidade em épocas de cheia, estan-
do praticamente todo o plantio negativamente afetado e restringindo
as familias a dependéncia exclusiva da pesca e da capacidade de arma-
zenamento e comercializa¢io da farinha para gerar recursos e comprar
alimentos. O maior emprego da renda familiar na compra de alimentos
pode consumir substancialmente as reservas financeiras das familias.”
Sendo assim, sobre a Capacidade de Garantir Soberania Alimentar, so-
mos levados a crer que a soberania alimentar de S2o José ¢ perigosamen-
te afetada nas épocas de cheia.

6 As dreas de vdrzea sio conhecidas por sua alta fertilidade devido aos recursos orginicos e
minerais ofertados pelos rios que cobrem seus territérios em épocas de cheia.

7 Deve-se também ser levado em consideragio que Sao José apresente nimero significativo
de pessoas com empregos externos e trabalhos assalariados, assim como recebimento de
beneficios sociais, indicando que em muitos casos a renda familiar nao derivada apenas do
setor primdrio. Em 2010 constatamos (GPEDA, 2010) uma renda mensal familiar superior
2 800,00 reais em Sao José, uma das mais expressivas entre as comunidades da regiao.
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Andrade (2015) realiza recente levantamento sobre a diversidade
produtiva da comunidade de Sao José chegando a nimeros muito si-
milares aos nossos, através da utilizagao de conhecida classificacao da
agroecologia que delimita o territério em quatro dreas, a saber: roga,
pousio (descanso), extrativismo e quintal.

Sobre a roga, afirma o autor, sio diferenciadas aproximadamente
vinte espécies de cultivo, geralmente plantados em sistema de consércio
com especial destaque para Mandioca, chegando a 35% da producao
total das familias. A forma de trabalho que impera nestas dreas é a de
mutirdes, onde agricultores, realizando contratos nao formais de coope-
ra¢io e/ou solidariedade, sem intermédio financeiro, colaboram entre
si. Sobre a drea de pousio®, Andrade (2015, p. 25) informa que “30%
dos entrevistados realizam a técnica de descanso das terras, apds o uso
de uma determinada drea por seis anos, deixam impedia de uso por trés
anos’.

A respeito do extrativismo animal, a pesca ¢ realizada principal-
mente nos meses entre janeiro e abril. Ela é geralmente realizada em
lagos e saidas de igarapés e com a utilizagao do arrastao (rede de grande
porte). A caga ¢ atividade menos recorrente por apresentar gradativa
diminui¢ao de disponibilidade de animais na ilha, ao longo dos anos.
Mesmo assim, representa a segunda fonte de proteina mais importante
da comunidade: 55% dos moradores afirma praticd-la. 4 a respeito das
espécies vegetais sao catalogadas dezoito espécies utilizadas em maior
quantidade para uso medicinal (Andrade, 2015).

Por sua vez, os quintais ou sitios, que se referem as partes mais
altas dos terrenos localizam-se perto das residéncias, complementam o
sistema de producio e correspondem a valores estéticos, de lazer e os
aspectos referentes as suas tradi¢oes medicinais. Nos quintais de Sao
José foram catalogadas 51 espécies de cultivo. Para as hortaligas sao uti-
lizados canteiros suspensos, também denominados de jirau.

Os estudos de Andrade aproximam-se intimamente com a realida-
de captada em Sao José através da aplicagao dos IBPT, apesar do autor
desconsiderar a dréstica queda de disponibilidade de alimento nas épo-
cas de cheia, concordamos ao concluir que:

8 DPousio é a drea destinada ao descanso por determinado tempo, nao recebendo traba-
lho ostensivo neste periodo, a ndo ser de espécies pouco demandantes da terra, como
as perenes de curto ciclo (feijao de praia, melancia, tomate, etc.).
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A agricultura na comunidade de Sio José se configura como cultivo
agroflorestal, que envolve o cultivo simultineo entre drvores e espé-
cies agricolas. A produgio agricola é feita em sua maioria para o seu
autoconsumo e o excedente para a comercializa¢o. Cultivam vérias
espécies, garantindo assim uma seguranca alimentar. Os agriculto-
res da comunidade de Sao José sao considerados como polivalentes,
vivem nio somente da agricultura, mas também da pesca, extrati-
vismo vegetal, criadores de animais de pequeno porte e se adaptam
a sazonalidade (Andrade, 2015, p. 17).

Ademais, as familias devem contar com a capacidade de um inven-
tério de sementes proprias que permitam sustentar o ciclo agricola sem
dependéncia direta de 6rgaos externos ou da disponibilidade de insumos
no mercado. Autonomia e autossuficiéncia alimentar estao diretamente
ligadas com esse indicador no ato de preservar culturalmente alimentos
tradicionais. Em Sdo José conservam por conta prépria, de uma safra a
outra, nove espécies de sementes’, todas secas ao sol e posteriormente
conservadas em garrafas de pldstico. Desta forma, 86,66% dos principais
alimentos consumidos s3o conservados de um ano ao outro, demonstran-
do contraponto a fragil condi¢ao alimentar explicitada anteriormente.

Referente as formas de conservar os alimentos pereciveis, cons-
tatou-se o abandono de prdticas tradicionais, como salgar proteinas.
Atualmente utilizam gelo e caixas de isopor, o que se torna uma estra-
tégia custosa e débil em seu cardter sustentdvel, dependendo constan-
temente de ingresso financeiro e disponibilidade do gelo no mercado.

No tocante ao beneficiamento da produgio, transforma-se cons-
tantemente a mandioca em farinha, com objetivo mercantil. A capa-
cidade de armazenar a farinha em paneiros garante a preservagio de
um produto de significativo valor no mercado local, que acaba por ser,
junto com a venda do peixe fresco, a principal fonte de ingresso mo-
netdrio para aquisi¢do de alimentos que por ventura possam faltar na
época da cheia.

Especificamente sobre a comercializagao relacionada aos produtos
cultivados, ao longo do verio a farinha, a banana, a melancia e o mara-
cujd sdo as principais espécies que Sao José atribui ao mercado local da

9 Melao, milho, feijao, pimentas, cebola, tomates, maxixe, jerimum e maracujd.

10 Grandes cestos de palha, cipés ou folhas, geralmente revestidos de folhas de bananeiras,
utilizados para transporte e conservagao de alimentos e objetos na cultura bosquesina.
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triplice fronteira, com 70% das vendas sendo realizadas diretamente aos
atravessadores (GPEDA, 2010).

Assim, sobre a Capacidade de Autonomia Alimentar indica-se sig-
nificativa soberania e controle através da produgao suficiente para auto-
consumo ou venda de produtos primdrios, inclusive sendo inexistentes
as taxas de desnutri¢do na comunidade. Isso se deve pela consolidagao
de um conhecimento especifico acumulado ao longo do tempo sobre
o armazenamento dos alimentos e das sementes, sobre os ciclos do rio,
sobre os momentos certos de semear e colher, entre muitos outros sabe-
res relacionados com a capacidade de decifrar os enigmas da natureza.
Este conhecimento ¢ a base que garante autonomamente a alimentagao
mesmo em tempos de dificuldades.

Encontramos nos denominados ribeirinhos, na Amazénia, uma
referéncia, na linguagem, as imagens da mata, rios, igarapés e la-
gos, definindo lugares e tempos de suas vidas na relagio com as
concepgdes que construfram sobre a natureza. Os usos dos recursos
da floresta e dos cursos d’dgua estdo, portanto, presentes nos seus
modos de vida, enquanto dimensoes tradicionais que atravessam as
geragoes e fundam uma nogdo de territério seja como patriménio
comum ou de uso familiar (Castro, 1997, p. 21).

Por fim, sobre a Capacidade de Autocuidado e Reprodugao o aces-
so a dgua existe através de um sistema de potabiliza¢io cedido pelo Pro-
jeto Desenvolvimento Sustentdvel da Fronteira Amazénica do Brasil/
Projeto Bem- Viver realizado pela ISCOS e a Diocese do Alto Solimaes.
Este sistema estd localizado na escola da comunidade, se supre das dguas
das chuvas e abastasse todos os moradores. Concomitantemente, os
moradores também armazenam dgua das chuvas em caixas de dgua do-
miciliares agregando pastilhas de cloro.

A cobertura total em acessar dgua potdvel é um diferencial da co-
munidade de Sdo José em relagio 4 regido.'" E importante frisar que

11 O Projeto em questdo instalou dezessete sistemas de potabilizagio em distintas co-
munidades, apés dois anos apenas dois destes sistemas seguem operativos, os demais
estao desativados por falta de manutencio, reposicio técnica ou, em alguns casos, descuido
da prépria comunidade. Sao José destaca-se na regido pelo seu poder organizativo e o bom
estado e o pleno funcionamento de seu sistema de potabilizagio é também fruto de sua dife-
renciada dedicacio, cuidado e capacidade de gestao.
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além de dgua potdvel tal sistema oferece outro beneficio importante e
inovador referente ao fornecimento de energia elétrica captada pelas
placas solares e armazenada por baterias significativamente potentes.
Essa possibilidade trouxe a iluminagao noturna a pontos importantes
da comunidade criando novos espagos de convivéncia, tendo em vista
que a comunidade nio conta com fornecimento de energia constante
por parte da rede publica. Mais importante ainda: a geracao de energia
possibilitou o funcionamento da escola no periodo noturno, que assim
pode ofertar ensino médio de nivel técnico a distAncia para adolescentes
e adultos que desta forma nao precisam mais deixar a comunidade em
busca da continuidade de seus estudos.

Sobre indicadores referentes ao acesso a servigos publicos basicos, a
comunidade nio conta com um sistema adequado para a remogao dos
residuos sendo estes geralmente queimados. Também nao conta com
dgua encanada, tampouco sistema de esgoto, a estrutura de banheiros
¢ como nas demais comunidades da regido, uma casinha de maneira
externa a moradia, funcionando pelo sistema de fosso seco.

As condigdes deficitdrias no acesso aos servigos publicos bdsicos
sinalizam o descaso governamental nestes territérios e aponta para os
gargalos nao superados no tocante ao desenvolvimento local, meio am-
biente e os Direitos Humanos na Amazonia.

Sobre pessoas que podem exercer priticas medicinais formais ou
tradicionais, Sao José conta com oito referencias em plantas medicinais
e um Agente de Satide Comunitdrio; e informam que nio hd conflito
entre estes diferentes saberes, as pessoas recorrem igualmente aos dois
sistemas dependendo da demanda, demonstrando existéncia de uma
classificagao no imagindrio coletivo de determinados tipos de doengas
correlacionadas com determinados tipos de tratamento e recursos. Os
resultados deste indicador informam que em Sao José aproximadamen-
te 10% da populagio é capaz de administrar recursos tradicionais no
auxilio a casos de satide/doenca. Uma média significativa na capacidade
de autocuidado da comunidade. Para casos mais graves a comunidade,
por estar perto da municipalidade, recorre ao servico publico de saude
formal em Benjamin Constant.

Sobre a gravidez e o parto, a totalidade das mulheres recorre ao
servigo publico tanto para o pré-natal que abrange 100% dos casos,
quanto para o parto. Nao hd parteiras em Sio José e as mulheres afir-
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mam preferirem o municipio pela estrutura de satide mais completa e
pelo encaminhamento direto das certidées de nascimento e beneficios
sociais. A cobertura adequada garante niveis imperceptiveis de mortali-
dade peri e pés natal.

Visto que Sao José conta com boa cobertura das estruturas de sat-
de, assim como significativo nimero de pessoas conhecedoras de sabe-
res relacionados & medicina formal ou tradicional, além de abrangéncia
total sobre os cuidados na gravidez e no parto, assim como a possibi-
lidade constante de acesso a dgua potdvel, conclui-se que hd adequada
Capacidade para o Autocuidado e a Reprodugao.

Ao fim, tratamos da Capacidade de Construir e manter um Am-
biente Tranquilo, a queda significativa de disponibilidade de alimentos
no inverno apresenta-se como problemdtica ambiental. No mesmo sen-
tido, pelos desafios derivados da vida nestas 4reas alagadigas, somando-
-se o desinteresse juvenil na vida comunitdria, apresenta-se um quadro
de diminuigao constante da populagao, o que acaba por gerar nao um
conflito, mas uma problemdtica de ordem social. Apesar destes fatos
nao abalarem a capacidade que existe na comunidade a respeito da
construgao de um ambiente tranquilo, chamam a atengao para necessi-
dades eminentes de inovagao nas formas de plantio, assim como para a
construgio de estratégias que cativem a populagao a vincular-se e per-
manecer na comunidade, garantindo o enfrentamento de fragilidades
na consolidagio do Bem-Estar comunitério.

Por sua vez, 0 Bem-Estar em Sao José parece estar assegurado pela
construc¢io de uma identidade coletiva e cultural coesa, com boa din4-
mica de lideranga; na compreensao da populagio a respeito dos ciclos
do rio e do plantio, no armazenamento dos insumos; no acesso garanti-
do ao pré-natal e na equidade entre a medicina formal e tradicional. Sao
José historicamente construiu de maneira autbnoma boa capacidade co-
letiva sobre o territério; constante capacidade de agenciamento cultural;
capacidade de construir ambiente tranquilo através de adequado con-
trato social e capacidade relativamente estdvel em suprir as demandas
produtivas garantindo a autonomia alimentar.

A aplicagio dos Indicadores de Bem-Estar para Povos Tradicionais
(IBPT) demonstram com base substancial e concordincia comunitiria,
que o Bem-Estar em Sao José estd dado pelos elementos que constituem
e evidenciam a coesdo, cooperagao e solidariedade comunitdria, eles
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subsidiam tais capacidades e geram bom ambiente para viver. A imagem
a seguir sistematiza os resultados obtidos a partir desta aplicagio.

Imagem 1: Sistematizagao das Capacidades e Bem-Estar de Sao José

~ - Controle Coletivo do Territério
Sao José

- Lideranga eficiente e legitimada
por toda a comunidade.

- Comunidade que prioriza sua
autonomia e protagonismo
‘rente aos acordos com agentes .
i 9 Agenciamento Cultural
externos. ~
Auténomo
- Mantido pela existéncia
de festas tradicionais,

z prdticas tradicionais de
Autocuidado e Reproduciio Bem EStar esta na produgdo e boa estrutura
3 3 escolar.
- Bom acesso aos servigos coesa 0, COOpera ;ao Inexisténcia de confiitos
de satide, garantia de dgu i i ’
potavel e i?)existente Y e S°||dar|edade territoriais e visdo clara e
arElEEE i Ak ompartilhada de desejos e
f comunitaria q ue expectativas ao futuro da
geram bom comunidade.
ambiente para
Construcdo de um Ambiente viver. Sustentabilidade de
Tranquilo Autossuficiéncia Alimentar
- Ambiente tranquilo e - Boa capacidade de
harménico, sem conflitos armazenamento de sementes
externos ou internos. e diversidade produtiva.
- Preocupa a evaséo - Vulnerabilidade em épocas
populacionais e as de cheia e no
dificuldades em épocas de armazenamento de
cheia do rio. pereciveis.

Fonte: Autores, 2016.

Conclusoes

O esforgo em criar indicadores especificos para avaliar o Bem-Estar
de povos tradicionais mostra-se pertinente no sentido de criar ferramen-
tas metodoldgicas realmente capazes de apreciar os modos de vida destas
populagdes e assim auxiliar no desenvolvimento de politicas puiblicas ade-
quadas. Os aspectos conceituais e metodoldgicos aplicados através dos
IBPT mostraram-se coerentes com as populacdes indigenas e ribeirinhas
da Amazodnia brasileira e ofertam a construgao de uma percep¢io apurada
e coerente sobre seu Bem-Estar. Através da aplicagao de tais indicadores,
de modo geral, as comunidades se mostram sdbias em equilibrar tradigoes
culturais e inovagdes oriundas dos tempos atuais. Constroem Bem-Estar
com acordos internos e externos que garantem a autonomia e a abun-
dancia através de préticas ambientais, culturais, sociais e produtivas har-
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monizadas com a cultura e a natureza. Isto acarreta estratégias e praticas
adequadas de moradia, plantio, preservagao de sementes, assim como de
manutengio das prdticas tradicionais de medicina e educacio, entre ou-
tros fatores que subsidiam sua qualidade de vida.

Especificamente sobre a comunidade ribeirinha de Sao José a apli-
cacio dos IBPT mostra que o Bem-Estar se alicer¢a sobre vinculos e
préticas de cooperagao e solidariedade comunitdria que constroem pro-
funda coesao social, garantindo um ambiente bom para se viver. Este
Bem-Estar encontra-se vinculado especificamente a existéncia de uma
lideranca legitimada, uma forte autonomia cultural, uma identidade
coesa, boa capacidade de armazenamento de sementes e certa autono-
mia frente a 6rgaos governamentais. Por sua vez, mostra-se certa vulne-
rabilidade dos aspectos produtivos e alimentares em épocas de cheia do
rio, inclusive, incidindo sobre uma diminuigao gradual da popula¢ao ao
longo dos anos. Este tltimo elemento demostra a necessidade de cria-
¢ao de estratégias adequadas e fundamentadas na participagao comuni-
tria, para a producao e a sustentagao da vida nas dreas de vdrzea frente
as imperativas mudancas climdticas e aumento das cheias.

Por fim, os IBPT representam um processo aberto para pesquisas
e convidam a comunidade académica, entidades de apoio e 6rgaos go-
vernamentais a continuidade de sua aplicagao e aperfeicoamento em
outros espagos, povos e realidades tradicionais. Este é o compromisso
estabelecido entre o Grupo de Pesquisa Educagao e Diversidade Amazo-
nica (GPEDA) e o Grupo de Pesquisa Valoracién de los Conocimientos
Tradicionales, no sentido de tornar tais indicadores uma ferramenta de
referéncia para a medigiao do Bem-Estar dos povos Tradicionais na Tri-
plice Fronteira Amazénica. Este compromisso vincula-se a contribui¢ao
para a cria¢do de uma ciéncia humana, social e ambiental vinculada e
comprometida com os saberes e priticas dos povos tradicionais.



LUIZ FELIPE BARBOZA LACERDA E LUIS EDUARDO ACOSTA MUNOZ

Referéncias
ACOSTA, L. E. Pueblos indigenas de la Amazonia e indicadores de bien-

estar humano en la encrucijada de la globalizacion: estudio de caso
Amazonia colombiana. 2013. 325 f. Bilbao, Espanha. Tese (Dou-
torado em Globalizacién Desarrollo y Cooperacién Internacional)
— Facultad de Ciencias Econdémicas y Empresariales. Universidad

del Pais Vasco/Instituto Amazénico de Investigaciones Cientificas
(Sinchi), Bilbao, 2013.

ANDRADE, P. E Producio e Comercializacio Agricola: um estudo de
caso dos agricultores familiares na comunidade de Sao José no
municipio de Benjamin Constant — AM. 2015. 28 f. Monografia
(Bacharelado em Ciéncias Agrérias e do Ambiente) — Universidade

Federal do Amazonas, Benjamin Constant, AM, 2015.

BUSTELO, P. Economia del Desarrollo. Un analisis histérico. 2. ed. Ma-
drid: Complutense, 1992. 21 p.

CASTRO, E. Territério, biodiversidade e saberes de populagoes tradi-
cionais. /n: CASTRO, E.; PINTON, E Faces do trépico vimido:
conceitos e questdes sobre desenvolvimento e meio ambiente. Be-
lém: UFPA ,1997. p. 38-65.

COLLADO, JR. El Bienestar Social: concepto y medida. Madrid, Po-
pular, 1992.

DEL POPOLO, E; RIBOTTA, B. Sistermna de Indicadores Sociodemo-
grdfico de Poblaciones y Pueblos Indigenas de América Latina — SIS-
PPI. Guia para el usuario. Santiago de Chile: Centro Latinoame-
ricano y Caribefio de Demografia (Celade), Comisién Econémica
para América Latina y el Caribe (Cepal Fondo Indigena), 2007.
Disponible en: http://celade.cepal.org/redatam/PRYESP/SISPPI/
SISPPI_notastecnicas.pdf. Acesso em: 3 maio 2011.

FERES, J. C.; MANCERO, X. El método de las necesidades bdsicas
insatisfechas (NBI) y sus aplicaciones en América Latina. Santiago
de Chile: Comisién Econémica para América Latina y el Caribe
(Cepal), 2001. (Serie Estudios estadisticos y prospectivos, 7).
Disponible en: https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle
/11362/4784/S0102117_es.pdfrsequence=1. Acesso em: 3 maio
2011.

237


http://celade.cepal.org/redatam/PRYESP/SISPPI/SISPPI_notastecnicas.pdf
http://celade.cepal.org/redatam/PRYESP/SISPPI/SISPPI_notastecnicas.pdf
https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/4784/S0102117_es.pdf?sequence=1
https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/4784/S0102117_es.pdf?sequence=1

INDICADORES DE BEM-ESTAR HUMANO PARA POVOS TRADICIONAIS: 0 CASO DE UMA COMUNIDADE RIBEIRINHA NA
FRONTEIRA DA AMAZONIA BRASILEIRA

GRUPO DE PESQUISA EDUCACAO E DIVERSIDADE AMAZO-
NICA (GPEDA). Diagnéstico Inicial sobre comunidades indigenas
e ribeirinhas do municipio de Benjamin Constant: Projeto Desen-

volvimento Sustentavel da Fronteira Amazonica do Brasil/ISCOS.
Tabatinga: GPEDA, 2010. 110 p.

GOMEZ, A. Las necesidades bisicas insatisfechas: sus deficiencias téc-
nicas y su impacto en la definicién de politicas sociales. Buenos
Aires: Instituto Nacional de Estadistica (Indec), 1997. 28 p. Dis-
ponivel em: https://biblioteca.indec.gob.ar/bases/minde/2mi533.
pdf. Acesso em: 3 maio 2011.

238

LACERDA, L. E Por uma sociologia das emergéncias: perspectivas eman-
cipatérias nos territérios de produgao das auséncias amazdnicas.
2016. 397 f. Tese (Doutorado em Ciéncias Sociais) — Programa de
P6s-Graduacao em Ciéncias Sociais, Universidade do Vale do Rio
dos Sinos, Sao Leopoldo, 2016.

OLIVEIRA, ]. Relagio entre a extensio universitdria e os desafios enfrenta-
dos pelos ribeirinhos: contribui¢des para as comunidades Sao José e

Guanabara II. 2015. Monografia de Conclusao de Curso. Univer-
sidade Federal do Amazonas, Benjamin Constant, AM, 2015. 63 p.

ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS (ONU). In-
dicadores sociales: directrices preliminares y series ilustrativas.
Estudios de Métodos, serie M, n. 63, 1978. Disponible en: http://

unstats.un.org/unsd/publication/SeriesF/SeriesF_49S.pdf.
Acesso em: 10 abr. 2013.

ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS (ONU). De-
claracion de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Pueblos
Indigenas. Resolucién 61/295 aprobada por la Asamblea Gene-
ral 107a. Sesién plenaria. Washington, DC: ONU, 2007.

ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS (ONU). Los
pueblos indigenas y los indicadores de bienestar y desarrollo. Informe
Preliminar. Documento de trabajo. Washington, DC: ONU, 2008.
Disponible en: https://red.pucp.edu.pe/ridei/files/2011/08/381.
pdf. Acesso em: 9 out. 2010.


https://biblioteca.indec.gob.ar/bases/minde/2mi533.pdf
https://biblioteca.indec.gob.ar/bases/minde/2mi533.pdf
http://unstats.un.org/unsd/publication/SeriesF/SeriesF_49S.pdf
http://unstats.un.org/unsd/publication/SeriesF/SeriesF_49S.pdf
https://red.pucp.edu.pe/ridei/files/2011/08/381.pdf
https://red.pucp.edu.pe/ridei/files/2011/08/381.pdf

LUIZ FELIPE BARBOZA LACERDA E LUIS EDUARDO ACOSTA MUNOZ

ORGANIZACION INTERNACIONAL DEL TRABAJO (OIT).
Employment, growth and basic needs: a one world problem. Gi-
nebra: OIT, 1976. Disponivel em: https://www.ilo.org/public/
libdoc/ilo/1976/76B09_199.pdf. Acesso em: 10 abr. 2013.

ORGANIZACION INTERNACIONAL DEL TRABAJO (OIT).
Los derechos de los pueblos indigenas y tribales en la prictica. Una
guia sobre el Convenio N.°169 de la OIT. Ginebra: OIT, 2009.
Disponivel em: https://www.ilo.org/wemsp5/groups/public/---

ed_norm/---normes/documents/publication/wecms_113014.pdf.
Acesso em: 19 jan. 2012.

ORGANIZACION PARA LA COOPERACION Y EL DESA-
RROLLO ECONOMICO (OCDE). Indicadores sociales. Lista
OCDE. Madrid: Ministerio de Trabajo y Seguridad Social, 1985.
Disponivel em: http://es.scribd.com/doc/7469636/Construccion-
de-indicadores-e-indices-sociales. Acesso em: 6 fev. 2012.

PROGRAMA DE LAS NACIONES UNIDAS PARA EL DESAR-
ROLLO (PNUD). 1990. Informe sobre el desarrollo humano.
1990. Definicién y medicién del desarrollo humano. Disponivel
em: http://hdr.undp.org/es/informes/mundial/idh1990/capitulos/
espanol/. Acesso em: 11/04/2013.

PROGRAMA DE LAS NACIONES UNIDAS PARA EL DESAR-
ROLLO (PNUD). Informe sobre Desarrollo Humano 2004. La li-
bertad cultural en el mundo diverso de hoy. Nova lorque: PNUD,
2004. 299 p. Disponivel em: http://hdr.undp.org/en/media/
hdr04_sp_completel.pdf. Acesso em: 22 jan. 2008.

RENSHAW, J.; WRAY, N. Indicadores de pobreza indigena. Borrador
preliminar. Washington, DC: Banco Interamericano de Desarrollo
(BID), 2004. Disponivel em: http://www.comunidadandina.org/
sociedad/indicadores_indigenas.pdf. Acesso em: 9 out. 2010.

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
(UNAM). Los pueblos indigenas y los indicadores de bienestar y
desarrollo “Pacto del Pedregal”. Informe preliminar documento de
trabajo. VII Sesion del Foro Permanente para las Cuestiones Indigenas.
Organizacién de las Naciones Unidas. Nueva York: UNAM, 2008.
Disponivel em: https://red.pucp.edu.pe/ridei/files/2011/08/381.
pdf. Acesso em: 10 abr. 2013.

239


https://www.ilo.org/public/libdoc/ilo/1976/76B09_199.pdf
https://www.ilo.org/public/libdoc/ilo/1976/76B09_199.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_norm/---normes/documents/publication/wcms_113014.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_norm/---normes/documents/publication/wcms_113014.pdf
http://es.scribd.com/doc/7469636/Construccion-de-indicadores-e-indices-sociales
http://es.scribd.com/doc/7469636/Construccion-de-indicadores-e-indices-sociales
http://hdr.undp.org/en/media/hdr04_sp_complete1.pdf
http://hdr.undp.org/en/media/hdr04_sp_complete1.pdf
http://www.comunidadandina.org/sociedad/indicadores_indigenas.pdf
http://www.comunidadandina.org/sociedad/indicadores_indigenas.pdf
https://red.pucp.edu.pe/ridei/files/2011/08/381.pdf
https://red.pucp.edu.pe/ridei/files/2011/08/381.pdf

INDICADORES DE BEM-ESTAR HUMANO PARA POVOS TRADICIONAIS: 0 CASO DE UMA COMUNIDADE RIBEIRINHA NA
FRONTEIRA DA AMAZONIA BRASILEIRA

ZARZOSA, P. Aproximacién a la medicién de Bienestar Social. Valla-
dolid, Espanha: Barona, 1996. 248 p.

240





